


A Sapiac comme à l’extérieur, notre équipe favorite 

a besoin de notre ferveur :

Chanter pour nos couleurs c’est crier notre passion 

et pousser nos joueurs vers la victoire !

Vous avez la voix et l’envie : dorénavant, 

vous avez aussi les paroles !

Nous comptons sur vous pour enflammer Sapiac :

On ne lâchera rien !

Le bureau des Ultras Sapiac



Le code des ULTRAS

• Lancer les confettis et agiter les drapeaux, tu devras.

• Le buteur adverse, tu respecteras. 

• Ton équipe dans les moments difficiles, tu supporteras.

• Les chants lancés par les Ultras, tu suivras. 

• Si besoin s'en ressent, entonner uniquement  
« l'arbitre au Tescou »  tu pourras. 

• Quand le match est terminé, les deux équipes 
tu applaudiras.



On est là... on est là ...
On est là, on est là, on est là! 
Les Ultras Sapiac gardent toujours la foi 
Nous supportons le maillot 
Que vous avez sur le dos 
Quelque soit le résultat 
Nous on est là 
On est là...on est là...
On est là, on est là, on est làààààà!

Quand les Ultras se mettent a chanter 
C'est tout le stade qui va s'enflammer 
Allez allez, allez allez 



Allez, Allez, Allez Sapiac
Nos drapeaux sont « vert et noir »
Dans la défaite ou la victoire 
Tes Ultras seront toujours là 
Allez, Allez, Allez Sapiac
Du Ramiérou jusqu'à Saint-Jacques 
Toute une ville va te porter
Pour aller chercher le bouclier

Le XV de l'USM est entré dans l'arène
Les gaulois de Brennus et la foule se déchaîne 
Tout ce qui nous rassemble, tout ce qui nous unit 
C'est le ballon ovale, c'est l'amour du rugby.

Allez, Allez, Allez Sapiac
Nos drapeaux sont « vert et noir » 
Dans la défaite ou la victoire 
Tes Ultras seront toujours là 
Allez, Allez, Allez Sapiac
Du Ramiérou jusqu'à Saint-Jacques 
Toute une ville va te porter
Pour aller chercher le bouclier.



On est le seizième homme et on pousse avec toi 
Que Toulon et Bayonne se rappellent de ça 
Respect de l'adversaire et troisième mi-temps 
Pour chanter Perpignan battu à Montauban.

Allez, Allez, Allez Sapiac,
Nos drapeaux sont "vert et noir "
Dans la défaite ou la victoire 
Tes Ultras seront toujours là 
Allez, Allez, Allez Sapiac,

Comme hier, grave ton nom 
Allez, Allez Sapiac 
Gladiateur, sur le trophée des champions.

Allez, Allez, Allez Sapiac
Nos drapeaux sont «vert et noir» 
Dans la défaite ou la victoire 
Tes Ultras seront toujours là 
Allez, Allez, Allez Sapiac
Du Ramiérou jusqu'à Saint Jacques 
Toute une ville va te porter
Pour aller chercher le bouclier.



Debout sur la tribune tous ensembles on va chanter,
C’est ce soir tous unis que le virage va chanter,
Sapiacains allez 
Sapiacains allez 
Oh oh oh oh Sapiacain allez 
La la la la la la la la la …

Et à gauche Sapiac 
Et à droite Sapiac 
En arrière Sapiac 
En avant Sapiacain

Vert 
Noir 
Vert et Noir 
Allez les verts,
Allez les noirs 
Allez les verts et noirs

Allez allez Sapiac allez! 
Allez allez, allez allez 
Allez allez Sapiac allez!...
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